
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир» составлена на основании следующих нормативных документов: 

1 Приказ министерства образования и науки Российской Федерации . N 1598 от 19 декабря 2014 г. "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья". 

2 Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования для учащихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.2);  

3 Авторской программы:  (начального общего образования)  А.А.Плешакова «Окружающий мир»  в рамках проекта «Школа России»;  

4 Учебный план МАОУ Упоровская средняя общеобразовательная школа, приказ от 23.06.2021 г. № 109/3 – од. 

Рабочая программа ориентирована на использование учебно-методического комплекта: 

Плешаков А.А. Окружающий мир. 1 класс. Учебник для общеобразовательных учреждений. В 2-х частях. М.: Просвещение, 2021г. 

                                               Пояснительная запи 

Авторской программы:  (начального общего образования)  А.А.Плешакова «Окружающий  

мир» (УМК «Школа России» Москва. Просвещение, 

 

Раздел 1. Планируемые результаты  освоения учебного предмета "Окружающий мир" в 1  классе. 

Личностные результаты. 
У обучающегося будут сформированы: 

• первичное представление о гражданской идентичности в форме осознания «Я» как юного гражданина России, одновременно осознающего свою принадлежность к определённому этносу; 

• умение использовать позитивную лексику, передающую положительные чувства в отношении своей Родины; 

• первичное представление о ценностях многонационального российского общества (образ Родины как семьи разных народов, образ Москвы как духовной ценности, важной для разных народов); 

• ценностные представления о своей семье и своей малой родине; 

• первичные представления об изменении человека и окружающего мира с течением времени, овладение первоначальными навыками адаптации в изменяющемся мире на основе представлений о развитии 

техники, в том числе электронной; 

• представление о новой социальной роли ученика, правилах школьной жизни (быть готовым к уроку, бережно относиться к школьным принадлежностям - учебнику, рабочей тетради и др.); 

• положительное отношение к школе и учебной деятельности; 

• первичное представление о личной ответственности за свои поступки через бережное отношение к природе и окружающему миру в целом; 

• эстетические чувства, впечатления от восприятия предметов и явлений окружающего мира; 

• этические чувства, эмоционально-нравственная отзывчивость на основе взаимодействия с другими людьми и с природой, доброжелательное отношение к сверстникам, стремление прислушиваться к 

мнению одноклассников; 

• потребность сотрудничества со взрослыми и сверстниками на основе взаимодействия при выполнении совместных заданий; 

• первоначальная установка на безопасный, здоровый образ жизни через выявление потенциальной опасности окружающих предметов, знакомство с правилами безопасности в 

быту, при переходе улицы, в транспорте, осознание важности правильной подготовки ко сну, правильного питания, выполнения гигиенических процедур; 

• бережное отношение к материальным и духовным ценностям через знакомство с трудом людей разных профессий. 

 

Метапредметные результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Обучающийся научится: 

• понимать и принимать учебную задачу, сформулированную совместно с учителем; 

• сохранять учебную задачу урока (воспроизводить её на определённом этапе урока при выполнении задания по просьбе учителя); 

• выделять из темы урока известные и неизвестные знания и умения; 

• планировать своё высказывание (выстраивать последовательность предложений для раскрытия темы);  

• планировать последовательность операций на отдельных этапах урока; 

• фиксировать в конце урока удовлетворённость/неудовлетворённость своей работой на уроке (с помощью средств, предложенных учителем), объективно относиться к своим успехам/неуспехам; 

• оценивать правильность выполнения заданий, используя «Странички для самопроверки» и шкалы оценивания, предложенные учителем; 

• соотносить выполнение работы с алгоритмом, составленным совместно с учителем; 

• контролировать и корректировать своё поведение по отношению к сверстникам в ходе совместной деятельности. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

• понимать и толковать условные знаки и символы, используемые в учебнике и рабочих тетрадях для передачи информации; 

• находить и выделять при помощи взрослых информацию, необходимую для выполнения заданий, из разных источников; 

• использовать схемы для выполнения заданий, в том числе схемы-аппликации, схемы-рисунки; 

• понимать содержание текста, интерпретировать смысл, фиксировать полученную информацию в виде записей, рисунков, фотографий, таблиц; 

• анализировать объекты окружающего мира, схемы, рисунки с выделением отличительных признаков; 

• классифицировать объекты по заданным (главным) критериям; 

• сравнивать объекты по заданным критериям (по эталону, на ощупь, по внешнему виду); 



• осуществлять синтез объектов при работе со схемами-аппликациями; 

• устанавливать причинно-следственные связи между явлениями; 

• строить рассуждение (или доказательство своей точки зрения) по теме урока в соответствии с возрастными нормами; 

• проявлять индивидуальные творческие способности при выполнении рисунков, рисунков-символов, условных знаков, подготовке сообщений, иллюстрировании рассказов; 

• моделировать объекты, явления и связи в окружающем мире (в том числе связи в природе, между отраслями экономики, производственные цепочки). 

Коммуникативные универсальные учебные действия 
Обучающийся научится: 

• включаться в коллективное обсуждение вопросов с учителем и сверстниками; 

• формулировать ответы на вопросы; 

• слушать партнёра по общению и деятельности, не перебивать, не обрывать на полуслове, вникать в смысл того, о чём говорит собеседник; 

• договариваться и приходить к общему решению при выполнении заданий; 

• высказывать мотивированное суждение по теме урока (на основе своего опыта и в соответствии с возрастными нормами); 

• поддерживать в ходе выполнения задания доброжелательное общение друг с другом; 

• признавать свои ошибки, озвучивать их, соглашаться, если на ошибки указывают другие; 

• употреблять вежливые слова в случае неправоты «Извини, пожалуйста», «Прости, я не хотел тебя обидеть», «Спасибо за замечание, я его обязательно учту» и др.; 

• понимать и принимать задачу совместной работы (парной, групповой), распределять роли при выполнении заданий; 

• строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи (с учётом возрастных особенностей, норм); 

• готовить небольшие сообщения, проектные задания с помощью взрослых; 

• составлять небольшие рассказы на заданную тему. 

 

Предметные результаты 

Человек и природа 
Обучающийся научится: 

- узнавать изученные объекты и явления живой и неживой природы; 

- описывать на основе предложенного плана изученные объекты и явления живой и неживой природы, выделять их  существенные признаки; 

- сравнивать объекты живой и неживой природы на основе внешних признаков или известных характерных свойств и проводить простейшую классификацию изученных объектов природы; 

- проводить несложные наблюдения в окружающей среде и ставить опыты, используя простейшее лабораторное оборудование и измерительные приборы; следовать инструкциям и правилам техники 

безопасности при проведении наблюдений и опытов; 

- использовать естественно-научные тексты (на бумажных и электронных носителях, в том числе в контролируемом Интернете) с целью поиска информации, ответов на вопросы, объяснений, создания 

собственных устных или письменных высказываний; 

- использовать различные справочные издания (словарь по естествознанию, определитель растений и животных на основе иллюстраций, атлас карт, в том числе и компьютерные издания) для поиска 

необходимой информации; 

- использовать готовые модели (глобус, карта, план) для объяснения явлений или описания свойств объектов; 

- обнаруживать простейшие взаимосвязи между живой и неживой природой, взаимосвязи в живой природе; использовать их для объяснения необходимости бережного отношения к природе; 

- определять характер взаимоотношений человека и природы, находить примеры влияния этих отношений на природные объекты, здоровье и безопасность человека; 

- понимать необходимость здорового образа жизни, соблюдения правил безопасного поведения; использовать знания о строении и функционировании организма человека для сохранения и укрепления 

своего здоровья. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

- использовать при проведении практических работ инструменты ИКТ (фото- и видеокамеру, микрофон и др.) для записи и обработки информации, готовить небольшие презентации по результатам 

наблюдений и опытов; 

- моделировать объекты и отдельные процессы реального мира с использованием виртуальных лабораторий и механизмов, собранных из конструктора; 

- осознавать ценность природы и необходимость нести ответственность за её сохранение, соблюдать правила экологичного поведения в школе и в быту (раздельный сбор мусора, экономия воды и 

электроэнергии) и природной среде; 

- пользоваться простыми навыками самоконтроля самочувствия для сохранения здоровья, осознанно соблюдать режим дня, правила рационального питания и личной гигиены; 

- выполнять правила безопасного поведения в доме, на улице, природной среде, оказывать первую помощь при несложных несчастных случаях; 

- планировать, контролировать и оценивать учебные действия в процессе познания окружающего мира в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации. 

Человек и общество 
Обучающийся научится: 

- узнавать государственную символику Российской Федерации и своего региона; описывать достопримечательности столицы и родного края; находить на карте мира Российскую Федерацию, на карте 

России Москву, свой регион и его главный город; 

- различать прошлое, настоящее, будущее; соотносить изученные исторические события с датами, конкретную дату с веком; находить место изученных событий на «ленте времени»; 

- используя дополнительные источники информации (на бумажных и электронных носителях, в том числе в контролируемом Интернете), находить факты, относящиеся к образу жизни, обычаям и 

верованиям своих предков; на основе имеющихся знаний отличать реальные исторические факты от вымыслов; 



- оценивать характер взаимоотношений людей в различных социальных группах (семья, группа сверстников, этнос), в том числе с позиции развития этических чувств, доброжелательности и 

эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания чувств других людей и сопереживания им; 

- использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии, включая компьютерные) и детскую литературу о человеке и обществе с целью поиска познавательной информации, ответов на 

вопросы, объяснений, для создания собственных устных или письменных высказываний. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

- осознавать свою неразрывную связь с разнообразными окружающими социальными группами; 

- ориентироваться в важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и настоящего; оценивать их возможное влияние на будущее, приобретая тем самым чувство исторической 

перспективы; 

- наблюдать и описывать проявления богатства внутреннего мира человека в его созидательной деятельности на благо семьи, в интересах образовательного учреждения, профессионального 

сообщества, этноса, нации, страны; 

- проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные договорённости и правила, в том числе правила общения со взрослыми и сверстниками в официальной обстановке, участвовать 

в коллективной коммуникативной деятельности в информационной образовательной среде; 

- определять общую цель в совместной деятельности и пути её достижения, договариваться о распределении функций и ролей, осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

 

Раздел 2. Содержание учебного предмета «Окружающий мир» в 1 классе.   

Человек и природа 
Окружающий мир, его многообразие. Способы и средства познания окружающего мира. Признаки предметов (цвет, форма, сравнительные размеры и др.). Представление о времени его течении. Прошлое, 

настоящее и будущее. Последовательность дней недели, времён года, месяцев. 

Природа - это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты и предметы, созданные человеком. 

Неживая и живая природа. Явления природы. Примеры природных явлений: смена времён года, снегопад, листопад, перелёты птиц, смена времени суток, рассвет, закат, ветер, дождь, гроза. Разнообразие 

звуков в окружающем мире; причина возникновения и способ распространения звуков. Радуга - украшение  окружающего мира, цвета радуги, причины возникновения радуги. 

Связи в окружающем мире: между неживой и живой природой, между растениями и животными, между человеком и природой. Изображение связей с помощью моделей. 

Звёзды и планеты. Солнце - ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для всего живого на Земле. Земля - планета, общее представление о форме и размерах Земли. Луна - спутник Земли. Освоение 

человеком космоса; достижения нашей страны в космических исследованиях. Глобус как модель Земли 

Растения, их разнообразие. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение человека к растениям. 

Животные, их разнообразие. Насекомые рыбы, птицы, звери, их различия.  Дикие и домашние животные. Роль животных в природе и жизни людей, бережное отношение человека к животным.  

Человек - часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Этическое и эстетическое значение природы в жизни человека. Правила поведения в природе. Личная ответственность каждого человека 

за сохранность природы. 

Гигиена систем органов. Измерение температуры тела человека, частоты пульса. Личная ответственность каждого человека за состояние своего здоровья и здоровья окружающих его людей.  

Человек и общество 
Общество - совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны друг с другом совместной деятельностью во имя общей цели.  

Человек - член общества, носитель и создатель культуры.  Культура общения с представителями разных национальностей, социальных групп: проявление уважения, взаимопомощи, умения 

прислушиваться к чужому мнению. Внутренний мир человека, общее представление о человеческих свойствах и качествах. 

Семья - самое близкое окружение человека. Имена, отчества и фамилии членов семьи. Взаимоотношения в семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи взрослым. Забота о детях, 

престарелых, больных - долг каждого человека. Семейные традиции. 

  Путь воды от природных источников до жилища людей, способы экономии воды в быту. Общее представление о способах выработки электроэнергии и доставке её потребителям. Бытовые 

электроприборы, их роль в жизни современного человека. Способы экономии электроэнергии в быту. Одежда в прошлом и теперь. Зависимость типа одежды от погодных условий, национальных традиций и 

назначения (деловая, спортивная, рабочая, домашняя и др.). 

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. Роль учителя в духовно-нравственном развитии и воспитании личности школьника. Классный, 

школьный коллектив, совместная учёба, игры, отдых. Правила взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, культура поведения в школе и других общественных местах. 

Профессии людей.  

Наземный, воздушный и водный транспорт. Транспорт города или села.  Правила пользования транспортом. Общее представление об истории развития транспорта, в том числе об истории появления и 

усовершенствования велосипеда. Устройство велосипеда, разнообразие современных моделей (прогулочный, гоночный, детский трёхколёсный и др.) Роль компьютера в современной жизни. Средства связи: 

почта, телеграф, телефон, электронная почта. Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет. Избирательность при пользовании средствами массовой информации в целях сохранения 

духовно-нравственного здоровья. 

Наша Родина - Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое содержание понятий: Родина, Отечество, Отчизна. Государственная символика России: Государственный герб России, 

Государственный флаг России. 

Россия на карте, государственная граница России. Москва - столица России. Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная площадь, Большой театр и др. др.).  Расположение Москвы на карте. 

Россия - многонациональная страна. Народы, населяющие Россию. 

Родной край - частица России. Родной город (село), регион (область, край, республика): название, основные достопримечательности; музеи, театры, спортивные комплексы и пр.  

 

Правила безопасной жизни 
Ценность здоровья и здорового образа жизни. Личная ответственность каждого человека за сохранение и укрепление своего здоровья. 



Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, основные дорожные знаки. Правила безопасности при использовании транспортных средств, в том числе при езде на велосипеде. 

Правила противопожарной безопасности, основные правила обращения с газом, электричеством и электроприборами, водой. Правила безопасности при использовании компьютера, мобильного телефона. 

Опасные места в квартире, доме и его окрестностях (балкон, подоконник, лифт, стройплощадка, пустырь и т. д.). Правила безопасности при контактах с незнакомыми людьми. 

Правила безопасного поведения в природе, в том числе в лесу, на воде.  

Забота о здоровье и безопасности окружающих людей - нравственный долг каждого человека. 

Программа предмета предусматривает изучение отдельных элементов основ безопасности жизнедеятельности, а также особое внимание уделяется формированию у младших школьников здорового образа 

жизни, элементарных знаний поведения в экстремальных ситуациях и знаний правил дорожного движения (всего по 7 часов в год), также в предмете «Окружающий мир» рассматриваются вопросы экологии 

(всего по 7 часов в год). 

 

Тематическое планирование 

№ Наименование разделов и тем Количество часов 

1 Что и кто? 21 

2 Как, откуда и куда? 12 

3 Где и когда? 11 

4 Почему и зачем? 22 

 Итого 66 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Раздел 3. Тематическое планирование учебного предмета «Окружающий мир», в том числе с учетом рабочей программы воспитания с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждой темы в 1 «…Б…..» классе 

 

№ 

п/п 

Дата 

Тема урока 
 

Планируемые результаты 

освоения материала 

план факт предметные метапредметные личностные 

КАК, ОТКУДА И КУДА? (5  часов) 

1 

 

12 неделя  Откуда в наш 

дом приходит 

вода и куда она 

уходит? 

Куда текут реки? 

РК. Реки 

Тюменской 

области. 

 Прослеживать по рисунку-схеме путь воды; 

обсуждать необходимость экономии воды; 

выяснять опасность употребления загрязнённой 

воды; отвечать на итоговые вопросы и 

оценивать свои достижения на уроке.  

Прослеживать по рисунку-схеме путь воды из 

реки в море; сравнивать реку и море; различать 

пресную и морскую воду; сочинять и 

рассказывать сказочную историю по рисунку 

Оценивать своё знание и незнание (с помощью 

учителя, самооценка); предлагать собственные 

способы решения; осуществлять поиск учебной 

информации из рассказа учителя, из материалов 

учебника, в рабочей тетради. 

осуществлять поиск учебной информации из 

рассказа учителя, из материалов учебника, в 

рабочей тетради. 

Положительное отношение к процессу 

учения, к приобретению знаний и 

умений; готовность оценивать свой 

учебный труд,  преодолевать учебные 

затруднения, умение сотрудничать, 

принимать оценки одноклассников, 

учителя, родителей. 

2 

 

13 неделя 

 

 Откуда в наш 

дом приходит 

электричество? 

Как 

путешествует 

письмо? 

 Отличать электроприборы от других бытовых 

предметов, не использующих электричество; 

анализировать схему выработки электричества 

и способы его доставки потребителям; 

обсуждать необходимость экономии 

электроэнергии. Знание правил безопасности 

при обращении  с электричеством и 

электроприборами. 

Наблюдать за работой почты и рассказывать о 

ней; строить из разрезных деталей схему 

доставки почтовых отправлений, рассказывать по 

схеме о путешествии письма; различать 

почтовые отправления: письма, бандероли, 

посылки, открытки.  

Оценивать своё знание и незнание (с помощью 

учителя, самооценка); предлагать собственные 

способы решения; осуществлять поиск учебной 

информации из рассказа учителя, из материалов 

учебника, в рабочей тетради. 

Работать в группе: высказывать предположения 

о содержании иллюстраций и осуществлять 

самопроверку; осуществлять поиск учебной 

информации из рассказа учителя, из материалов 

учебника, в рабочей тетради. 

Положительное отношение к процессу 

учения, к приобретению знаний и 

умений; готовность оценивать свой 

учебный труд,  преодолевать учебные 

затруднения, умение сотрудничать, 

принимать оценки одноклассников, 

учителя, родителей. 

Принятие и освоение социальной роли 

обучающегося. Осознание 

собственных мотивов учебной 

деятельности. 

3 14 неделя  Откуда берутся 

снег и лёд? 

Откуда в 

снежках грязь? 

 . Проводить опыты по исследованию снега и 

льда в соответствии с инструкциями; 

формулировать выводы из опытов; наблюдать 

форму снежинок и отображать её в рисунках.  

Адекватно использовать речевые средства для 

решения задач общения; вступать в учебное 

сотрудничество с учителем и одноклассниками.  

Заинтересованность в приобретении и 

расширении знаний и способов 

действий, творческий подход к 

выполнению заданий, умение 

анализировать свои действия. 

4 15 неделя  Как живут 

растения? 

РК. Растения 

Тюменской 

области. 

 Наблюдать за ростом и развитием растений, за 

жизнью животных, рассказывать о своих 

наблюдениях; прослеживать по схеме этапы 

жизни растения; делать выводы об условиях, 

необходимых для жизни растений, животными 

живого уголка. 

Осуществлять поиск учебной информации из 

рассказа учителя, из материалов учебника, в 

рабочей тетради. Выполнять задания, фор-

мулировать выводы, осуществлять  

самопроверку. 

Желание открывать новое знание, 

новые способы действия, готовность 

преодолевать учебные затруднения. 

5 16 неделя 

 

 Как живут 

животные? 

РК..Животные 

Тюменской 

области 

Как зимой 

помочь птицам? 

РК. Зимующие 

птицы нашего 

края. 

Наблюдать зимующих птиц, различать 

зимующих птиц по рисункам и в природе; 

обсуждать формы кормушек и виды корма для 

птиц; изготавливать простейшие кормушки и 

подбирать подходящий для птиц корм; 

перечислять правила подкормки птиц. 

Различать зимующих и перелётных птиц; 

группировать (классифицировать) птиц; 

выдвигать предположения о местах зимовок 

Осуществлять совместную деятельность в паре, 

осваивая различные способы взаимной помощи 

партнёрам по общению,  предлагать 

собственные способы  

решения. 

 

Целенаправленно наблюдать объекты 

окружающего мира и описывать их 

отличительные признаки; использовать готовые 

Умение выделять нравственный аспект 

поведения, соотносить поступки с 

принятыми в обществе морально-

этическими принципами. 

Положительное отношение к процессу 

учения, к приобретению знаний и  

умений. 

Положительное отношение к процессу 

учения, к приобретению знаний и 



Где зимуют 

птицы? 

птиц и доказывать их; объяснять причины 

отлёта птиц в тёплые края; приводить примеры 

зимующих и перелётных птиц. 

модели для изучения строения природных 

объектов; пользоваться простыми условными  

обозначениями. 

умений; готовность оценивать свой 

учебный труд, принимать оценки 

одноклассников, учителя, родителей. 

ГДЕ И КОГДА? (6 часов) 

6 17 неделя  Когда учиться 

интересно? 

 Анализировать иллюстрации учебника, 

обсуждать условия интересной и успешной 

учёбы; сравнивать фотографии в учебнике, 

рассказывать о случаях взаимопомощи в классе. 

 

Формулировать выводы из коллективного 

обсуждения; оценивать своё знание и незнание 

(с помощью учителя, самооценка); предлагать 

собственные способы решения. 

 

Положительное отношение к процессу 

учения, к приобретению знаний и 

умений; готовность оценивать свой 

учебный труд, принимать оценки 

одноклассников, учителя, творческий 

подход к выполнению заданий, умение 

анализировать свои действия и 

управлять ими. 

7  

18 неделя 

 Когда придёт 

суббота? 

Когда наступит 

лето? 

 Различать прошлое, настоящее и будущее; 

отображать с помощью карточек 

последовательность дней недели, называть дни 

недели в правильной последовательности, 

проводить взаимоконтроль; называть любимый 

день недели и объяснять, почему именно он 

является любимым.  

Анализировать иллюстрации учебника, схему 

смены времён года и месяцев. Характеризовать 

природные явления в разные времена года. 

Называть времена года в правильной 

последовательности; называть любимый месяц  

Целенаправленно наблюдать объекты 

окружающего мира и описывать их отличительные 

признаки; использовать готовые модели для 

изучения строения природных объектов; 

пользоваться простыми условными обозначениями. 

Осуществлять поиск учебной информации из 

рассказа учителя, из материалов учебника, в 

рабочей тетради, из собственных наблюдений 

объектов природы и культуры, личного опыта 

общения с людьми; 

Умение выделять нравственный аспект 

поведения, соотносить поступки с 

принятыми в обществе морально-

этическими принципами. 

Положительное отношение к процессу 

учения, к приобретению знаний и умений 

Умение выделять нравственный аспект 

поведения, соотносить поступки с 

принятыми в обществе морально-

этическими принципами. 

Положительное отношение к процессу 

учения, к приобретению знаний и умений 

8 19неделя 

 

 Где живут  

белые медведи? 

Где живут 

слоны? 

 Находить на глобусе Северный Ледовитый 

океан и Антарктиду, характеризовать их; 

рассматривать и сравнивать иллюстрации 

учебника, извлекать из них информацию о 

животном мире холодных районов. 

 

Адекватно использовать речевые средства для 

решения задач общения (приветствие, 

прощание, игра, диалог); вступать в учебное 

сотрудничество с учителем и одноклассниками, 

осуществлять совместную деятельность в паре, 

осваивая различные способы взаимной помощи 

партнёрам по общению. 

Заинтересованность в приобретении и 

расширении знаний и способов 

действий, творческий подход к 

выполнению заданий, умение 

анализировать свои действия и 

управлять ими, готовность 

преодолевать учебные затруднения, 

умение сотрудничать. 

9 20 неделя  Когда появилась 

одежда? РК. 

Национальная 

одежда нашего 

края. 

 Прослеживать с помощью иллюстраций 

учебника историю появления одежды и 

развития моды; отличать национальную одежду 

своего народа от одежды других народов; 

различать типы одежды в зависимости от её 

назначения. 

Формулировать выводы из коллективного 

обсуждения; оценивать своё знание и незнание (с 

помощью учителя, самооценка); предлагать 

собственные способы  

решения. 

Принятие и освоение социальной роли 

обучающегося. Осознание 

собственных мотивов учебной 

деятельности. 

10 21 неделя  Когда изобрели  

велосипед? 

 Сравнивать старинные и современные 

велосипеды; извлекать из учебника 

информацию об устройстве велосипеда, 

осуществлять самопроверку; обсуждать роль 

велосипеда в нашей жизни; называть правила 

безопасной езды на велосипеде.  

Адекватно использовать речевые средства для 

решения задач общения; вступать в учебное 

сотрудничество с учителем и одноклассниками, 

осуществлять совместную деятельность в паре, 

осваивая различные способы взаимной помощи 

партнёрам  

по общению.  

Заинтересованность в приобретении и 

расширении знаний и способов 

действий, творческий подход к 

выполнению заданий, умение 

анализировать свои действия и 

управлять ими. 

11 22 неделя  Когда мы станем 

взрослыми? 

 Сравнивать жизнь взрослого и ребёнка; 

определять по фотографиям в учебнике 

профессии людей, рассказывать о профессиях 

родителей и старших членов семьи. 

Обсуждать выступления учащихся; оценивать 

свои достижения и достижения других  

учащихся. 

Умение выделять нравственный аспект 

поведения, соотносить поступки с 

принятыми в обществе морально-

этическими принципами. 

ПОЧЕМУ И ЗАЧЕМ? (11 часов) 



12 

 

23 неделя 
 

 Почему Солнце  

светит днём, 

 а звёзды ночью? 

Почему Луна  

бывает разной? 

 Сопоставлять видимые и реальные размеры 

звёзд, в том числе и Солнца. моделировать 

форму, цвет, сравнительные размеры некоторых 

звёзд. 

Использовать атлас-определитель для 

получения нужной информации; наблюдать кар-

тину звёздного неба, находить на нём созвездие 

Льва. Анализировать схемы движения Луны 

вокруг Земли и освещения её Солнцем. 

Целенаправленно наблюдать объекты 

окружающего мира и описывать их 

отличительные признаки; использовать готовые 

модели для изучения строения природных 

объектов. 

Целенаправленно наблюдать объекты 

окружающего мира и описывать их 

отличительные признаки; использовать готовые 

модели для изучения строения природных 

объектов. 

Желание открывать новое знание, 

новые способы действия, готовность 

преодолевать учебные затруднения, 

умение сотрудничать. 

Желание открывать новое знание, 

новые способы действия, готовность 

преодолевать учебные затруднения, 

умение сотрудничать. 

 

13 24 неделя 
 

 Почему идёт 

дождь  

и дует ветер?  

Почему звенит  

звонок? 

Почему радуга  

разноцветная? 

 Наблюдать за дождями и ветром; рассказывать 

по рисунку учебника о видах дождя (ливень, 

косохлёст, ситничек); отбирать из списка слов 

те, которые подходят для описания ветра; 

объяснять причины возникновения дождя и 

ветра,  исследовать возникновение и 

распространение звуков. 

Оценивать своё знание и незнание (с помощью 

учителя, самооценка); предлагать собственные 

способы решения. 

Целенаправленно наблюдать объекты 

окружающего мира и описывать их 

отличительные признаки. 

Заинтересованность в приобретении и 

расширении знаний и способов 

действий, творческий подход к 

выполнению заданий, умение 

анализировать свои действия и 

управлять ими. 

14 25неделя  Почему мы 

любим кошек и 

собак? 

 

 Наблюдать за домашним любимцем и фиксировать 

результаты наблюдений; составлять рассказ о 

питомце: характер, повадки, игры; презентовать 

свой проект. 

Оценивать результаты собственного труда и 

труда товарищей; осуществлять поиск учебной 

информации. 

Принятие и освоение социальной роли 

обучающегося. Осознание 

собственных мотивов учебной 

деятельности.  

15 26 неделя  Почему мы не 

будем рвать 

цветы  

и ловить 

бабочек? 

Почему в лесу 

мы будем 

соблюдать 

тишину? 

 Определять цветы и бабочек с помощью атласа-

определителя; лесных обитателей по звукам, 

рассматривать и сравнивать рисунки учебника, 

оценивать поступки других людей и свои 

собственные по отношению к природе, форму-

лировать правила поведения в природе; 

устанавливать взаимосвязь цветов и бабочек на 

основе информации учебника. 

Оценивать своё знание и незнание (с помощью 

учителя, самооценка); предлагать собственные 

способы решения; осуществлять поиск учебной 

информации из рассказа учителя, из материалов 

учебника, в рабочей тетради. Работать в паре; 

устанавливать причинно-следственные связи. 

Положительное отношение к процессу 

учения, к приобретению знаний и 

умений; готовность оценивать свой 

учебный труд, принимать оценки 

одноклассников, учителя, родителей. 

16 27 неделя  Зачем мы спим  

ночью? 

 Сравнивать рисунки учебника, делать выводы о 

значении сна в жизни человека; оценивать 

правильность своей подготовки ко сну; 

рассказывать (на основе наблюдений) о сне 

животных; обсуждать информацию о животных, 

которые ночью не спят, содержащуюся в книге 

«Зелёные страницы»; определять по рисункам 

профессии людей и рассказывать об их работе.  

Осуществлять поиск учебной информации из 

рассказа учителя, из материалов учебника, в 

рабочей тетради, из собственных наблюдений 

объектов природы и культуры, личного опыта 

общения с людьми; применять для решения 

логические действия анализа, сравнения, 

обобщения. 

Заинтересованность в приобретении и 

расширении знаний и способов 

действий, творческий подход к 

выполнению заданий, умение 

анализировать свои действия и 

управлять ими. 

17 28 неделя  Почему нужно 

есть много 

овощей  

и фруктов? 

 Различать овощи и фрукты, группировать  их; 

находить в учебнике информацию о витаминах в 

соответствии с заданием; сравнивать роль 

витаминов А, В и С в жизнедеятельности 

организма. 

Знание правил гигиены. 

Адекватно использовать речевые средства для 

решения задач общения; вступать в учебное 

сотрудничество с учителем и одноклассниками, 

осуществлять совместную деятельность  

в паре. 

Заинтересованность в приобретении и 

расширении знаний и способов 

действий, творческий подход к 

выполнению заданий, умение 

анализировать свои действия и 

управлять ими. 

18 29 неделя  Почему нужно  

чистить зубы  

и мыть руки? 

 Обосновывать необходимость чистки зубов и 

мытья рук, отбирать из предложенных нужные 

предметы гигиены, объяснять их назначение. 

Рассказывать по рисункам, в каких случаях 

следует мыть руки; запомнить, что зубная 

щётка и полотенце – это индивидуальные вещи.  

Адекватно использовать речевые средства для 

решения задач общения; вступать в учебное 

сотрудничество с учителем и одноклассниками, 

осуществлять совместную деятельность в паре; 

проявлять доброжелательное отношение к 

партнёрам.  

Положительное отношение к процессу 

учения, к приобретению знаний и 

умений; готовность оценивать свой 

учебный труд, принимать оценки 

одноклассников, учителя,  

родителей.  

19 30 неделя  Зачем нам 

телефон  

и телевизор? 

 Различать средства связи и средства массовой 

информации; рассказывать (с опорой на 

фотографии в учебнике) о видах телефонов; 

объяснять назначение радиоприёмника, 

Осуществлять поиск учебной информации из 

рассказа учителя, из материалов учебника, в 

рабочей тетради; применять для решения 

логические действия анализа, сравнения. 

Желание открывать новое знание, 

новые способы действия, готовность 

преодолевать учебные затруднения, 

умение сотрудничать. 



телевизора, газет и журналов. 

20  

31 неделя 
 Зачем нужны 

автомобили? 

Зачем нужны 

поезда? 

Зачем строят 

корабли? 

 Классифицировать автомобили, поезда в 

зависимости от их назначения; работать в паре: 

рассказывать об устройстве железной дороги, 

осуществлять самоконтроль; использовать 

информацию учебника для выполнения задания. 

Классифицировать корабли в зависимости от их 

назначения; рассказывать о своих впечатлениях 

от плавания на корабле; работать в паре: по 

рисунку-схеме знакомиться с устройством 

корабля. 

Целенаправленно наблюдать объекты 

окружающего мира и описывать их 

отличительные признаки; использовать готовые 

модели для изучения строения природных 

.объектов. 

Проводить самопроверку и взаимопроверку, 

оценивать свои достижения на уроке; 

осуществлять поиск учебной информации. 

Понимать и выполнять учебную задачу урока. 

Осознание собственных мотивов 

учебной деятельности. Желание 

открывать новое знание, новые 

способы действия, готовность 

преодолевать учебные затруднения, 

умение .сотрудничать. 

Положительное отношение к процессу 

учения, к приобретению знаний и 

умений; принимать оценки 

одноклассников, учителя, родителей. 

21  

32 неделя 

 Зачем строят 

самолёты? 

Почему в 

автомобиле и 

поезде, на 

корабле и в 

самолёте нужно 

соблюдать 

правила 

безопасности? 

 

 Классифицировать самолёты в зависимости от 

их назначения; рассказывать о своих 

впечатлениях от полета на самолете; работать в 

паре: по рисунку-схеме знакомиться с 

устройством самолёта. 

Обобщать сведения о транспорте, полученные 

на предыдущих уроках; обсуждать 

необходимость соблюдения правил 

безопасности в транспорте. Называть правила 

безопасности в автомобиле, поезде и на 

железной дороге. 

Проводить самопроверку и взаимопроверку, 

оценивать свои достижения на уроке; 

осуществлять поиск учебной информации. 

Понимать и выполнять учебную задачу урока. 

Адекватно использовать речевые средства для 

решения задач общения (приветствие, прощание, игра, 

диалог); вступать в учебное сотрудничество с 

учителем и одноклассниками, осуществлять 

совместную деятельность в паре; проявлять 

доброжелательное отношение к партнёрам. 

Положительное отношение к процессу 

учения, к приобретению знаний и 

умений; принимать оценки 

одноклассников, учителя, родителей. 

Принятие и освоение социальной роли 

обучающегося. Осознание 

собственных мотивов учебной 

деятельности. Желание открывать 

.новое знание. 

 

22 33 неделя   Зачем люди 

осваивают 

космос? 

 

 Рассказывать об освоении человеком космоса, 

опираясь на иллюстрации учебника; 

высказывать предположения по вопросам 

учебника, моделировать экипировку 

космонавта; участвовать в ролевой игре «Полёт 

в космос».  

Понимать учебную задачу урока и стремиться 

её выполнить; осуществлять самопроверку; 

отвечать на итоговые вопросы и оценивать свои 

достижения на уроке. 

 

Заинтересованность в приобретении и 

расширении знаний и способов 

действий, творческий подход к 

выполнению заданий. 

 

 


