
Зачем читать ребёнку стихи 
Взрослые помнят, что в детстве, когда они были еще совсем 

маленькими, мамы и бабушки читали им книжки и заучивали вместе 

стихи. Но никто не задавался вопросом, а зачем это нужно? Зачем еще 

в раннем возрасте ребенку нужно прививать любовь к поэзии? Стихи — 

один из самых эффективных методов развития речи ребенка. Они 

построены на звуковых сочетаниях: вот «пчёлка» рифмуется с «ёлка», 

«игрушка» — с «хлопушка», а «сердечко» — с «колечко». Такая 

забавная фонетическая игра со звуками постепенно подготавливает 

детей к чтению и развивает чувство языка. Ребёнок прислушивается 

к словам и понимает, как можно сочетать одни звуки с другими. А ещё 

ребята легко запоминают стихи, а значит, развивают память 

и мышление. 

Я хочу смотреть в окошко,  

Засыпай скорее кошка 

 

 
Стихотворение и иллюстрация из книги «Баю-бай, до утра!» 

https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/bayu-baj-do-utra/


Стихи помогают во время изучения букв. Чтобы закрепить какие-либо 

звуки, можно использовать рифмы: например, когда проходите букву 

«ш», расскажите про кошку на окошке, «ч» — про синичку и лисичку, 

«ё» — поросёнка и непослушного ребёнка. Или придумайте свои 

оригинальные примеры. 

Как читать стихи 

Хорошая традиция — читать стихи перед сном. Важно делать это 

выразительно: громко вздыхать, удивляться, восхищаться, менять 

голос передавая характер персонажа. Начинайте с понятных 

стихотворений. Выбирайте, к примеру, классические хрестоматийные 

произведения.  

Скок-поскок, 

Мой конёк, 

То лужок, то мостик. 

Глиняная голова, 

Из соломы хвостик. 

 
Стихотворение и иллюстрация из книги «Давай почитаем» 

https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/davaj-pochitaem/


Затем переходите к более сложным стихотворениям: 

с перечислениями, интересными рифмами или забавным сюжетом. 

Ещё он заказал пирог 

с цукатами внутри, 

две полных вазочки желе, 

мороженого — три, 

четыре штруделя 

(сказать, 

чтоб не жалели джема), 

творожных пудингов 

штук пять 

и к ним шесть порций крема 

 
Стихотворение и иллюстрация из книги «Принц и Свинтус» 

https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/princz-i-svintus/


Стихи+иллюстрации 

Ещё одна детская (и признаемся, наша тоже) любовь: когда в книге есть 

стихи, «приправленные» красивыми иллюстрациями. Они могут 

описывать сюжет и показывать героев. 

…Они танцевали 

с утра и в обед: 

плие, релеве! батман, пируэт! 

 
Стихотворение и иллюстрация из книги «Маленькие балерины» 

Иллюстрации могут быть самостоятельным произведением искусства, 

которое удачно дополняет поэзия.  

Если мы решим фламинго ради шутки стать, 

Ярко-розовые перья надо нам достать: 

Будем мы другого цвета — пары не найдём, 

Ни один фламинго рядом не построит дом… 

Чтобы лучше сохранился этот нежный цвет, 

Нам придётся прямо в иле добывать обед. 

https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/malenkie-balerinyi/


 
Стихотворение и иллюстрация из книги «Красивая книга о животных» 

В таких книгах можно разглядывать картинки и мелодично 

сопровождать их чтением стихов.  

Многие стихотворения послужили идеей для создания песенок и 

мультфильмов. Не секрет, что дети их просто обожают, песенки из 

мультиков. Они легко запоминаются, их с удовольствием поют в кругу 

семьи.  

Чем раньше ребенок познакомится с поэзией, тем лучше. Ребенку уже с 

малых лет захочется читать книжки и заучивать стихи. А отношение 

человека к поэзии говорит о нем многое… 

 

https://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/krasivaya-kniga-o-zhivotnyix/

