
Читаем легко 

Упражнения, которые помогут ребёнку научиться читать 

Не каждый дошкольник сразу начинает ловко складывать буквы 
в слоги и слова. Кому-то чтение даётся не так легко. Если ребёнок 
читает медленно, путает буквы и запинается, это не повод на него 
сердиться — лучше вместе позаниматься. Осваивать его намного 
проще и приятнее в игровой форме! 

 
 «Поймай букву» 
Найди и зачеркни все буквы «е». Сколько удалось поймать? 

 

 
 
 
 
 
 



«Таблица звуков» 

Установи на таймере время и прочти вслух буквы алфавита, запиши результат. 
У тебя три попытки. Старайся каждый раз читать хотя бы на 1 секунду быстрее, 
лучше. 

Подскажу секрет: 

 читай не буквы, а звуки ({к}, {ц}, {п}, а не «пэ», {л}, а не «лэ») — сэкономишь 
время и силы; 

 сделай глубокий вдох и читай. Будет просто здорово, если одного вдоха 
хватит на всю табличку. 

 
 

«Расшифруй слово» 
Переставь буквы так, чтобы получилось слово. Назови одним словом и подпиши: 
о какой группе объектов говорится в каждом столбике? 

 



 «Размышляем» 

Прочитай про себя (старайся даже губами не шевелить) и ответь на вопросы. 

 У Вани заболел живот. Почему? 
 Перед ужином нужно обязательно мыть руки. Зачем? 
 Цветы в вазе завяли. Почему? 
 Когда уходишь, нужно проверить, выключен ли утюг. Зачем? 
 Зимой люди подкармливают птиц. Почему? 
 Дворник подметает улицы. Зачем? 
 Пчёлы вьются над чашечками цветов. Почему? 

 

«Чистоговорки» 

Играй и придумывай окончание на такой же слог: Ла-ла-ла — на цветке пчеЛА! 

 
 

 
 
«Словарный запас» 
Отметь 1 минуту и называй все слова на букву «К», которые можешь вспомнить. 
Придумай, как можно больше! 

 

 



«Лабиринт» 

Ищи выход из лабиринта глазами — ты обязательно сможешь!  

Повтори путь карандашом. 

 


